
A vos agendas     ! 

Jeudi 29 décembre 2016 :  Soirée « Concert-Cabaret »  Les adhérents du Folk 
des Terres Froides se mettent en scène » et vous invitent à venir entendre des 
musiques, des chansons qu’ils interpréteront à la salle des fêtes de St Jean de 
Soudain. Soirée gratuite – accueil à 19h30 autour de gâteaux et de boissons 
chaudes, concert de 20h à 22h – Et pour finir la soirée, nous vous offrirons le vin 
chaud.

Vendredi 27 janvier 2017 :  L’atelier danse accueille les musiciens, les chanteurs 
et les danseurs pour une soirée « Pratique de bal » - scène ouverte – 4€ pour les 
danseurs non adhérents de l’atelier danse - gratuit pour les autres et pour les 
musiciens qui joueront - Au gymnase Thévenon à La Tour du Pin (38) rue Jules Ferry à 20h30 .

Samedi 11 février 2017 : Bal Folk et Stage de chant et Stage de danse avec 
Quaus de Lanla et Orches’trad à La Tour du Pin (38) salle Équinoxe à 20h30. 
Organisé par le FTF. 

Vendredi 17 février 2017 :  L’atelier danse accueille les musiciens, les chanteurs 
et les danseurs pour une soirée « Pratique de bal » - scène ouverte – 4€ pour les 
danseurs non adhérents de l’atelier danse - gratuit pour les autres et pour les 
musiciens qui joueront - Au gymnase Thévenon à La Tour du Pin (38) rue Jules Ferry à 20h30 .

Lundi 20 mars 2017 :  Soirée Cinéma : projection du film « JIG » sur les concours 
de danse irlandaise, avec une animation du FTF en début de soirée ; Organisation 
Ciné-Club de La Tour du Pin – Accueil en musique à partir de 19h45, film à 20h30.

Vendredi 24 mars 2017 :  L’atelier danse accueille les musiciens, les chanteurs et 
les danseurs pour une soirée « Pratique de bal » - scène ouverte – 4€ pour les 
danseurs non adhérents de l’atelier danse - gratuit pour les autres et pour les 
musiciens qui joueront - Au gymnase Thévenon à La Tour du Pin (38) rue Jules Ferry à 20h30 .

Samedi 8 après-midi dimanche 9 avril 2017 le matin : Stage de chant 
traditionnel animé par Philippe Borne (veillée chantée et dansée le samedi soir) à 
St Pierre de Chartreuse. Organisé par Musifolk. Inscriptions et renseignements : 04 76 88 64 26. 

Vendredi 14 avril 2017 :  L’atelier danse accueille les musiciens, les chanteurs et 
les danseurs pour une soirée « Pratique de bal » - scène ouverte – 4€ pour les 
danseurs non adhérents de l’atelier danse - gratuit pour les autres et pour les 
musiciens qui joueront - Au gymnase Thévenon à La Tour du Pin (38) rue Jules Ferry à 20h30 .

STAGE DE CHANT
TRADITIONNEL ET

TECHNIQUE VOCALE

co-animé par 
Sébastien Guerrier et Eric Desgrugillers

du groupe Quaus de Lanla

SAMEDI 11 et DIMANCHE 12
FÉVRIER 2017 

À La Tour du Pin
salle Équinoxe

Et BAL FOLK en soirée

organisé par Le Folk des Terres Froides



Stage Chant traditionnel et technique vocale 

Contenu du stage : 

Nous aborderons les principes de la respiration et des techniques vocales. Nous irons à la 

recherche de la voix, du geste, du chant, du cri, du silence. Ensuite, nous aborderons les 

notions d’interprétation et de style à partir d’écoutes de collectages en Auvergne, ainsi que 

le rapport entre langue et musique, en particulier dans le répertoire à danser. En partant 

d’éléments pratiqués collectivement, nous nous dirigerons vers une appropriation 

personnelle d’une chanson traditionnelle. Cet atelier proposera en exercice du répertoire en 

français et en occitan.

Chaque stagiaire apportera une chanson traditionnelle qu’il connaît en français ou en 

occitan.

Sébastien Guerrier, chanteur, compositeur, interprète de chansons françaises et chanteur

de chansons traditionnelles depuis 1999. Sa formation est construite autour de cours de 

chants lyriques, de chants traditionnels, de techniques vocales et de stages de 

performances vocales avec le Roy Hart théâtre et le Panthéâtre.

Eric Desgrugillers, chanteur, musicien et chercheur spécialiste des répertoires 

traditionnels du Massif Central. Il s’est formé principalement en pratiquant des bals à la voix

et des concerts pendant une dizaine d’années. Son parcours s’est fait autour de rencontres 

fortes (Piere Boissières, Renat Jurié, André Ricros, Dominique Desmond, Charles Quimbert) 

et de l’enseignement (stages et cours réguliers, titulaire du DEM chant traditionnel du CRR 

de Limoges).

Informations pratiques : 

     Stage samedi de 14h30 à 17h30 et  dimanche de 9h30 à 12h30 salle Équinoxe

Pour le stage adhésion annuelle 2016-2017 au FTF obligatoire : 

8 euros (Si vous n’êtes pas adhérent(e) fiche d'adhésion à compléter à l'arrivée ).

Stage +bal :  30 € Stage seul :  25 € Bal seul : 10 €

     Repas du soir : auberge espagnole, on partage les spécialités apportées par tous.

Inscriptions :

Une confirmation vous sera envoyée par internet un dizaine de jours avant 

le stage si vous avez communiqué votre courriel, ou sinon par lettre à condition 

que vous joigniez une enveloppe timbrée à votre adresse ;

Renseignements :  Courriel : info@folkdesterresfroides.fr  - 06 41 81 35 92 

 ou  04 74 92 46 46/  04 74 92 27 25 / www.folkdesterresfroides.fr

BAL FOLK animé par 
«QUAUS DE LANLA » et « ORCHES’TRAD » 

à 20h30 à la salle Équinoxe à La Tour du Pin
entrée : 10 € (7 € tarif réduit)

Coupon réponse pour le stage

À retourner à Philippe Borne , 44 chemin du Bois de la Colombe
Arcisse,  38890 Saint-Chef avant le 1  er   février 2017

accompagné de votre règlement - chèque à l’ordre de Folk des
Terres Froides - et d’une enveloppe timbrée le cas échéant.

…………………………………………………………………………

Coupon réponse - Stage chant et technique vocale des 11 et 12 février 17

NOM et Prénom : ………………………………………………………………..……………...…….

Je m'inscris au stage :              

Adresse : ……………………………………………………………………….………………………….

Code postal : ………………….. Ville : ………………………………………………..……………..

Tél. : ………………………………………………………………………………………………………….

Courriel : ………………………………………………………………………………………………….

Adhésion 2016-17 au Folk Terres Froides   :  ….... x 8 €    = ……..……€    

Nombre de  ………. Stage(s)+ bal                : .…... x 30 €  = ……..……€

Nombre de  ………. Stage(s) seul                : ..…... x 25 €  = ……..……€

                                                                       Total     =  ……..……€

Date et signature : 

http://www.folkdesterresfroides.fr/
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